
  

PONDĚLÍ

 29.6
2026

přesnídávka žitný chléb se sýrovou pom. čaj,mléko 1b,7

polévka krémová s karotkou 7

hl.chod rizoto z jasmínové rýže s quinoou, 
sušenými rajčaty a zeleninou,str.sýr

čaj 7

svačina houska s máslem, paprika čaj,mléko 1a,7

ÚTERÝ

30.6.

přesnídávka chléb s tvarohovou pom. s rajčaty čaj,mléko 1a,7  

polévka čočková 1a,

hl.chod těstoviny zapečené s mletým 
masem a brokolicí

sirup 1a,3,7

svačina loupáček,jablko čaj,kakao 1a,7

STŘEDA
PRÁZDNINOVÝ
PROVOZ V MŠ
HAVLÍČKOVA

1.7.

přesnídávka veka se sardinkovou pom. čaj 1a,4,7

polévka rajčatová s rýží 1a,7,9

hl.chod bulgur s kuřecím masem a pečenou
zeleninou

citronáda 1a

svačina sýrový rohlík,rajče čaj,ml.nápoj 1a,7

ČTVRTEK

2.7.

přesnídávka chléb se šunkovou pěnou čaj,mléko 1a,7

polévka kapustová 1a

hl.chod guláš z divočáka,chléb sirup 1a

svačina chléb s máslem,pl.sýr,okurka čaj,mléko 1a,7

PÁTEK

 

3.7.

přesnídávka žitný chléb s celerovou pom. s 
tvarohem

čaj,mléko 1b,7

polévka zeleninová bílá 7

hl.chod vepřové po námořnicku, brambor čaj 1a,3

svačina kukuřičný rohlík s žervé,paprika čaj,Caro 1a,7

MIMO NÁPOJE UVEDENÉ V JÍDELNÍM LÍSTKU JE PRO DĚTI VE TŘÍDÁCH TRVALE
K DISPOZICI VODA


